EDUGARE E’' COSA

D
Dice San Giovanni Bosco:"Leducazione e cosa
del cuore... chi sa di essere amato, ama, e chi e
amato ottiene tutto, specialmente dai giovani...
| cuori si aprono e fanno conoscere i loro biso-
gni e palesano i loro difetti”. Carita, cuore pa-
terno/materno, amore, esigono anzitutto la co-
noscenza dei bisogni profondi dei ragazzi. Senza
aver capito i bisogni dei ragazzi non si puo in-
staurare un dialogo educativo. Non diamo per
scontato, solo perche si e genitori 0 educatori
parrocchiali, di conoscere veramente cio di cui
hanno bisogno i nostri ragazzi: talora i loro “no”
vogliono dire “si” e viceversa. Per capire i loro
bisogni, dobbiamo imparare i loro linguaggi. E i
loro bisogni sono differenti per qualita, peso e va-
lore. Si va dai bisogni essenziali e positivi (quell
richiesti dallo sviluppo della persona umana) a
quelli “surrogati”, nati da false abitudini (mangia-
re dolci, vedere la TV per ore, uscire sempre di
casa..),fino ai bisogni-vizi(droga, alcool..).
Ira i bisogni, tra i primi si annoverano: il bisogno
di sentirsi valutati e il bisogno di amare, da dare
e da ricevere. | nostri ragazzi hanno bisogno di
sentire che sono un valore per quello che sono,
non per quello che fanno; che sono un valore per
se stessi(stima di se) e per gli altri(per i genitori
almeno). Le azioni che i figli compiono hanno biso-
gno di essere valutate oggettivamente: definite
buone o cattive, giuste o ingiuste. E il giorno in cui
ricevessero il premio nonostante che la loro azio-
ne non lo meriti, si convincerebbero di non essere
capaci di azioni di valore. | nostri ragazzi hanno
bisogno di amare e di essere amati. Questo e ne-
cessario dall'infanzia alla vecchiaia. La salute e la
felicita dipendono moltissimo dalla capacita e dalla
possibilita di donare amore e riceverlo. | figli non
possono essere soltanto soddisfatti dall'amore che

si da loro; hanno assolutamente bisogno anche di

amore.
L’Educazione “deve promuovere la formazione della

persona umana sia in vista del suo fine ultimo, sia per

il bene delle varie societa di cui 'uomo e membro e in

cui, diventato adulto, avra mansioni da svolgere”
( Vat. I, Gravissimum Educationis, 1 ).

L'educazione ha lo scopo di “rendere |'uomo autore

EL OUORE

del proprio bene”.
Domandiamoci: sappiamo educare ?

-Come ci comportiamo di fronte ai momenti

difficili dell’'educazione?
-Di fronte alla mancanza di dialogo nelle famiglie ?
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-Di fronte al potere della Tv, di fronte all'apatia dei I5enn|7 _— T 4

-Siamo prontl a mettere in questlone

il nostro modo di educare?

Non c'e forse uno spreco di energie tra I'educazione che “55

cerchiamo di dare e i risultati raggiunti?

Di fronte alle fatiche quotidiane del compito educa-
tivo, la famiglia non puo adagiarsi nella rassegnazio-
ne. Quando il compito educativo per molte famiglie
appare molto gravoso o addirittura sproporzionato
rispetto alle proprie forze culturali, psicologiche e
fisiche, deve intervenire |'azione educativa della co-
munita e degli educatori pastorali, in un primo tem-

po come azione di consolazione: dare consolazione,
conforto, coraggio alle famiglie che trovano faticoso
il compito di educare.

“Educare € cosa del cuore” (San Giovanni Bosco), per-
che e strettamente legato al matrimonio che si fonda
sul'amore. La responsabilita educativa richiede prepa-
razione, formazione, confronto, impegno. Se e vero
che si diventa genitori al momento della nascita dei
figli, e anche vero che lo si diventa veramente giorno
per giorno; anzi prima della nascita dei figli. Gia nel
periodo di fidanzamento i si deve sentire educati
al compito educativo e alla responsabilita che esso
comporta. Genitori si diventa progressivamente
insieme alla crescita educativa dei propri figli.
Se la famiglia riuscisse a raccogliersi attorno alla
parola di Dio, almeno la domenica, troverebbe una
fonte inesauribile di messaggi circa la vita della fami-
glia stessa, le vicende che la famiglia e chiamata a vi-
vere nelle varie stagioni della vita... La famiglia deve
ritrovare la semplicita di alcuni segni visibili e di
alcuni gesti. Per esempio, il mettere in risalto, nella
propria casa, dei segni che rimandano alla fede: il
crocefisso 0 qualche immagine con soggetto religioso,
la candela o altro segno che ricordi il battesimo,
la Bibbia. Entrando in una casa ci accorgiamo subito
dei segni distintivi dello stile, della fede, dell'educazio-
ne di quella famiglia. Il contrario di tutto cio puo
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essere: I| corno o || flocco rosso o || ferro
di cavallo dietro la porta...E tra i gesti: la pre-
ghiera a pranzo o a cena. E poi gesti di

accoglienza, di carita, di aiuto, di festa...
| ragazzi hanno bisogno di figure pater-

ne e materne. Il bisogno primario che i figli
hanno riguardo ai loro genitori e che
questi si amino, vadano d'accordo, siano

uniti, siano contenti della loro vita di genitori.
Educare, oggi, e difficile.

La famiglia patriarcale o matriarcale e cam-
biata. Si nota un certo rifiuto della famiglia,
a favore di una maggiore liberta in tutti |
sensi, ma anche un certo bisogno della
famiglia come protezione economica.
E' cambiato il rapporto giovani-adulti; molti
giovani considerano gli adulti non pit come
maestri, ritenendoli persone che hanno
sbagliato tutto nella loro vita. E' cambiato
il valore delle istituzioni (stato, partiti, giu-
stizia, scuola, lavoro); e cambiato il valore
della religione. | modelli di vita di prima

sono stati sostituiti da altri, pubblicizzati

dai mass-media.

Che Fare?
Urge ritornare alla fonte dell'educazione,

che per noi credenti ha un nome preciso:

Don Pasquale
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LA CARITA'E'IL SEGNO DISTINTIVO DEl ORISTIAN

Carissimi letfori ed affezionati del giornalino
Parrocchiale, “La Voce di San Gaetano”,
Antonella Agresta, Pina Mammone e i bam-
bini del 2°anno di catechismo, vi augurano
un Buon Anno pieno di Amore, Salute e

Pace Divina.

Si, la pace che nessuno puo distruggere, la
pace del cuore che Dio da a coloro che
ama. Dio ama futti i suoi figli, ma predilige
quelli che si prodigano a fare la sua volonta.
Ho voluto far presente alla comunita parroc-
chiale, aftraverso questo articolo, la volon-
ta e il desiderio dei bambini del catechismo,
di fare esperienza di carita e di amore per
I prossimo. Il 21 dicembre scorso, I'ultimo
giorno di catechismo, prima delle vacanze
di Natale, sostenuti dal caro Diac. Carmelo
Fazzalari e da alcuni genitori dei nostri bam-
bini, ¢i siamo recati a Cinquefrondi, in una
casa per anziani, gestita dalle suore
Missionarie del catechismo di Padre Ida e
curata amorevolmente dalla superiora
suor Giovanna. Arrivati sul luogo, i bambini
hanno consegnato dei doni e dlliefato il
pomeriggio, cantando alcuni canti natalizi e
ballando delle nenie, coinvolgendo tutte le
nonnine. Abbiamo festeggiato anche una
nonnina che in quel giorno compiva 80 anni.
E' stato un momento di vera gioia.
Rasserenare quelle persone anziane, lontane
dai propri affefti e dai propri cari, e stata
vera carita. | bambini hanno prestato ascolto
al loro racconti e dimostrato manifestazione
d'affefto, altreftanto hanno fafto gli anziani.
Abbiamo voluto far vivere questo momento
ai bambini, affinche possano crescere con la
consapevolezza che bisogna dare tanto
amore, sopraftufto a chi ne ha bisogno.
la caiita cristiana e fondata sul'amore
infinito che Dio ha avuto per primo verso di
noi. Questo amore si & mostrato nel fatto che
Dio ha scelto di diventare simile a noi, e
morire per noi. Ma se Dio si e fatto uomo, il
cristiano puo e deve vedere Dio nell'ultimo
del suoi fratelli: “Ogni volta che voi avete
fafto queste cose a uno dei piu piccoli di
questi miei fratell, l'avete fatto a me “
(Mt. 25,40 )

La carita e vedere Gesu nel fratello e amarlo.
E' compito della famiglia e degli educator,
sensibilizzare | bambini alamore e al rispetto
per il prossimo, sviluppare di piu 'idea dello
amore disinferessato. Il giovane che si apre
alla vita e solito chiedersi “Che cosa devo
fare per stare meglio, per diventare ricco?”
Dobbiamo invece sostituire questa domanda

con I'alira: “Che cosa posso fare per rendermi utile agli alfri?
Qual e il confributo che io posso dare alla societa ?
‘Da questo riconosceranno che siete miei discepoli, se vi
amerete gli uni gli altri” (Gv. 13,35 ) . Cio significa che non si
pUO essere cristiani se non si esercita la carita verso i fratelli.
Concludo con questo pensiero:

La Parola annunciata e vissuta diventa credibile se si incama
in comportamenti di solidariet, di condivisione, in gesti che
mostrano il Volto di Cristo come di vero Amico dell'uomo.
La silenziosa e quotidiana testimonianza della carita, pro-
mossa dalle parrocchie grazie allimpegno di tanti fedeli laici,
continui ad estendersi sempre di piu, perché chi vive nella
sofferenza senta vicina la Chiesa e sperimenti 'amore del
Padre, ricco di misericordia. ( Benedefto XVI - Convegno
tcclesiale della Diocesi di Roma 27 maggio 2009 ).
La Chiesa siamo noi, noi siamo i figli di Dio, adoperiamoci
a stare vicino al fratello che soffre, all'emarginato, al povero,
al malato, a chi e solo. Apriamo il nostro cuore ai bisogni
del prossimo e saremo pieni della grazia di Dio.

Antonella Agresta

Al NOSTRI FIGLI UN "NO” OGGI

PER lL LORO FUTURO MIGLIORE DOMANI

La difficolta di dialogo tra genitori e figli, € una delle condizio-
ni piu seria e deprimente della nostra epoca. Tale rapporto,

spesso difficile e probl

ematico, per la sua complessita non puo

essere facilmente catalogato ed esaminato in queste poche righe.
L'argomento € di cosi seria rilevanza che sarebbe molto sem-

plicistico e certamente non esaustivo esaminare anche solo in

parte alcune sue sfaccettature.
In questa occasione mi piace
sottolineare esclusivamente la
parte che attiene alla respon-
sabilita di noi genitori (certa-
mente non tutti, ma sicura-
mente la maggioranza) che é,
come dire, predisposta a con-
cedere tutto ai propri figli.
| nostr1 ragazzi, coinvolti ineso-
rabilmente dalla quotidiana
frenetica ricerca del fatuo e del
superfluo, perché nati nell’era
del consumismo piu sfrenato,
alle loro piu disparate richieste,
nol genitori, in generale, non
abblamo quasi mai la capacita
di negare nulla, anche se a volte
slamo pure consapevoli della
necessita di doverlo fare. Eppure
la nostra natura prevalente &
quella di accontentarli a tutti i
costl, pur nella consapevolezza
del fatto che acconsentendo non
stiamo certamente operando se-
condo 1l buon senso e, spesso, 0
forse soprattutto, nellinteresse

del loro bene. In una parola,
li abbiamo viziati e continuiamo
a viziarli per evitarci quella
strana € pesante sensazione
di colpa che ci pervade nel mo-
mento nel quale siamo spesso
costretti a non poterli acconten-

tare.
Non so quanti di voi si riconosco-

no nelle considerazioni di cui
sopra. Pero, oggl, un dato € certo:
la contingenza economica che sta
letteralmente devastando non
solo |Ttalia ma lintera Europa,
e dl conseguenza, a cascata,
coinvolge inesorabilmente anche
tutte le famiglie, nessuna esclusa,
Impone a noi genitori una rettifica
comportamentale soprattutto con
1 nostr figli. Abbiamo ['obbligo di
garantire loro quantomeno la
speranza di un futuro dignitoso
e vivibile e per questo, oggi,
seppur a malincuore se dobbia-
mo dire un No in piu alle loro

richieste, facciamolo.
E’ per il loro bene!

o

Tonino Toscano
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Si parla tanto di “emergenza educativa”, di ne-
cessita di impartire qi propri figli quei valori
che fondano la civilta, il vivere in societa con
reftitudine e moralita, formarne il carattere e
sviluppare ed affinare le attitudini. Si ricorre al
termine “emergenza”, perché I'educazione va
Incontro a sforzi ed insuccessi nel formare
persone valide. Ma educare non € mai stato
facile o semplice, ma oggi piu che mai e |l
compito piu difficile di tutti coloro che hanno

responsabilita educative; insegnanti, genitori,

Educatori, parrocchie.
Ma a chi dare la colpa per la mancanza di tra-

smissione o0 di recezione di determinati valori ?
La famiglia che fino a qualche decennio fa, era
una comunita educante registra oggi degli evi-
denti fallimenti, fa fatica a trovare metodi o0 tecni-
che per impartire una giusta educazione. Un geni-
tore troppo protettivo fa crescere i figli come sotto
una cappa di cristallo, ammortizzando ogni colpo
che viene loro dalla vita con la conseguenza
che da grandi non riusciranno a sopportare
nemmeno | piccoli fallimenti. Un genitore troppo
amico diventa quasi un complice del figlio,
froppo lascivo, troppo libertino, si svuota cosi della
propria funzione, ma un genitore padrone riesce
ad esprimere la sua autorita solo con la violenza

regisirando conseguenze disastrose e deleterie.
Qual e allora il giusto mefodo ?

Dobbiamo essere per i nostri figli una base
sicura attraverso la disponibilita totale e con-
finua, ma con una forte dose di fermezzq,
essa non e durezza o cattiveria, ma & preci-
sione su cio che e giusto e vero. Leducazio-
ne non e da considerarsi come un dovere da
compiere ma come una “trasmissione d’amore”.
Giovanni Paolo Il nell’Enciclica “Redmptor
Hominis”, dice che la famiglia € una comunita
di persone fondata sul’amore, senza I'amore

Possiamo veramente parlare di Emergenza Educativa 7

essa non puod vivere, crescere e fenendo fiSSO |0 sguardo

perfezionarsi. La facilita con cui i
coniugi si lasciano, anche in pre-
senza di figli di ogni eta, non e
altro che un processo diseducati-
vo in culi i figli assorbono questo ma-
lessere familiare ripercuotendolo
nella loro formazione e nella socie-
ta in cui vivono. Ma anche la scuo-
la o la parrocchia registra disagi
educativi dovuti allo stravolgimento
epocale di una modernita che ge-
nera vuoti esistenziali, perdita di
riferimenti di valore, incertezze mora-
I, regressione sociale, mancanza di
comunicazione tra giovani ed adulti.
La famiglia deve essere per i figli,
un punto di riferimento, di credenze,
di esempio e di comportamento, e
per essere buoni_educatori, a mio
avviso, bisogna avere- la capacita
di leggere | segni dei tempi, Qssu-

‘mendo un compito educativo non

solo con responsabilita ed impegno,
ma con molto amore, fede, speranza
e comunicabilita. Impostare dei lega-
mi autentici con i figli, per saper
accoglierli, comprenderli, dialogare
per renderli presente in tutte le esi-
genze del vivere comune, coltivare le
relazioni. | figli vanno “Ascoltati”
con grande serietd, mai con legge-
rezza, quando hanno paure, incer-
tezze, bisogni profondi, problemi da
nisolvere. Non possiamo pretendere di
educare se non siamo disponibili ad
ascoltare, a cogliere i loro umori, le
loro esigenze, le loro necessita, i loro
cambiamenti e le loro esperienze, per
Insegnare loro a rigettare il male e a
scegliere Il bene, aiutandoli a sceglie-
re secondo intelligenza e amore ad
affrontare la vita, ad accettare i sacri-
ficii, ad agire con saggeza e con
onesta e giustizia. Prendendo coscien-
20 della profonda trasformazione socia-
le e dellimpoverimento della culturag,
dobbiamo cercare di impartire con
amore, regole di comportamento credi-
bili, per orientare la liberta dell'individuo
verso 1 valori eterni, valori che garan-
fiscono il pieno sviluppo della persona,
senza i quali non si puo trovare il
senso autentico della vita.

Isabella Spinelli

sullinsegnamento di Gesi

“Quello dell’educazione é un
fenomeno tipicamente umano,
poiché solo I'uomo puo e deve
educarsi. E dopo che si é ben
compreso chi ¢ l'uomo in se
stesso e qual e il traguardo
ultimo della vita umana, si
pone il problema di come guar-
darlo alla conquista del suo
traguardo personale. L’obiettivo
dell’educazione deve essere
sempre quello di rendere I'uomo
piu maturo, ossia di fare di
lui, una persona che porti alla
perfetta e completa realizzazio-
ne tutte le proprie possibilita e
attitudini, Cio si ottiene median-
te un paziente approfondimento
dei valori assoluti, perenni e
trascendenti”. (da Giovanni
Paolo II "Parole sull’'uomo”)
Ma quali sono questi valori
assoluti, cosi importanti ?
A mio avviso sono quelli che

stanno alla base della societa
umana: amore, rispetto, concor-
dia, giustizia, lealta, pace, umilta,
verita: sono tutti questi fonda-
menta sul quali ¢ costruita, o
dovrebbe essere costruita ogni
singola cellula familiare. Se
manca questo tappeto di valori,
non puo derivare I’educazione
dell’'uomo, lo sviluppo della socie-
ta, un vivere piu sano ed equili-
brato. “ Il compito dell’educazio-
ne affonda le radici nella primor-
diale vocazione dei coniugi a
partecipare all’opera creatrice di
Dio: generando nell’amore e per
amore una nuova persona, I
genitori si assumono il compito di
aiutarla efficacemente a vivere
una vita pienamente umana”.
Come ha ricordato il Concilio
Vaticano II: " I genitori poiché

hanno trasmesso la vita ai figli,

hanno l'obbligo gravissimo di
[(Confinua a pag. 4)






